
 
 

 

 

Балабақшадағы  барлық  жас  топтарының 2025-2026 оқу жылының  

 күн  тәртібі 
 

Күн тәртібінің элементтері 

 

Орта жас топтары  

“Балбөбек” 

“Еркемай” 

Ересектер топтары  

“Құлпынай” 

“Айналайын” 

Мектепалды 

топтары  

“Айгөлек” 

Балаларды қабылдау.              Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру. Балалардың дербес 

әрекеті (баяу қимылды ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау және 

т.б әрекеттер) Таңертеңгі жаттығу 

07.45- 08.40 07.45- 08.45 07.45- 08.50 

Таңғы ас 08.40 - 09.00 08.45- 09.00 08.50-  09.05 

Ұйымдастырылған іс-әрекетке дайындық. 09.00-09.10 09.00- 09.10 09.05- 09.10 

Ұйымдастырылған іс-әрекеттер 09.10-.10.10 09.10-10.50 09.10-11.10 

Серуенге дайындық 10.10-10.20 10.50-11.00 11.10-11.20 

Серуен. Серуеннен оралу 10.20-12.00 11.00-12.20 11.20-12.30 

Түскі ас                                       Жуыну, ұйқыға 

дайындау 

12.00-13.00 12.20-13.00 12.30-13.10 

Күндізгі ұйқы. Біртіндеп ұйқыдан ояту, 

сауықтыру-шынықтыру  шаралары 

13.00-15.15 13.00-15.20 13.10-15.25 

Бесін ас 15.15-15.30 15.20-15.30 15.25-15.35 

Балалардың дербес әрекеті (вариативтік  

компоненттер, баяу қимылды ойындар, үстел 

үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, кітаптар қарау 

және т.б әрекеттер) 

15.30-15.50 15.30-15.50 15.35-15.55 

Балалармен жеке жұмыс 15.50-16.00 15.50-16.00 15.55-16.15 

Серуенге дайындық 16.00-16.10 16.00-16.10 16.15-16.25 

Серуен. Серуеннен оралу 16.10-17.10 16.10-17.15 16.25-17.20 

Кешкі ас 17.10-17.20 17.15-17.25 17.20-17.30 

Балалардың дербес әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті ойындары, бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және тағы басқа әрекеттер) 

17.20-17.40 17.25-17.45 17.30-17.50 

Балалардың үйге қайтуы 17.40-18.15 17.45-18.15 17.50-18.15 



 

 

 
 


